PLANNING LA ROCHE FITNESS JANVIER 2025

HORAIRES D'OUVERTURE : LUNDI AU JEUDI 9h-21h / VENDREDI 9h-20h30 / SAMEDI 9h-13h30
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Nous vous accompagnons dans
vos activités cardio, mais aussi
dans votre travail de
renforcement musculaire sur les
appareils guidés, sécurisés,
connectés et ludiques,
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